
フィンランド(ヘルシンキ) ５日目～７日目 

 フィンランデアとかもめ食堂を訪れたいということで２泊３日 

【メモ】 

    Flight Istanbul08:40(Term1)-12:05Helsinki(Term2)Vanta Tulkish Air TK1761 

Hotel Holiday Inn Helsinki Vantaa Airport  

１ユーロ 140€/JPY  

利用交通機関 レンタカー(一番安かったス

カンジナビアレンタ、他はすごく高い) 

    ユーロ圏への入国審査は厳しい 

 

【ヘルシンキ(ユーロ圏)入国審査】 

ヘルシンキ到着、入国はユーロ圏への入国審査

になりとても厳しい。前に並んでいたトルコの少

年が滞在場所などを聞かれたらしいが答えられず、

連れて行かれたりで、最初のほうに並んでいたが、他へ他へと３回まわされとうとう最後

に。問題の人が出るたびにクローズ。旅行期間、訪問地などを詳細に聞かれる。地球を一

周していると答えるとその後すぐに通してくれた。 

【レンタカー】 

荷物を受け取りレンタカーへ 価格の安かったスカンジナビアレンタ(それでも高い)は

他のレンタカーと異なる場所にあり、行ったり来たり。スカンジナビアレンタのフロント

デスクは他と違う１階にあった。車の場所も遠くたどり着くまでスーツケースを引っ張り

ながら大変な目にあう。 

車はトヨタのビッツ風、６速マニュアルでバックが入れられないのでマニュアル参照、

シフトノブのすぐ下のリングを引き上げながらバックに入れる。 

ひさびさのマニュアルで慣れるまで一苦労。まずはホテルにチェックイン。 

【かもめ食堂】 

一休みした後ヘルシンキ市街地へドライブ、ナビはあるが使い方が慣れていないため、

道に迷いながら「かもめ食堂」に到着。 

中に入ると、日本人の女性らしき人、地元の人いずれも映画と同じで静か。メニューが

日本語もある。きのこパスタと焼きサーモンを注文、サラダバーつき。焼きサーモンはフ

ライでした。しょうゆももちろんありました。 



 

 

【ワイン】 

スーパーで買い物、ワインのチョイスでおばさんと会話し選

んでもらう。コルクでなくスクリューの栓、赤ワイン、辛口で

イタリアの犬のマークのワインを選んでくれた。８ユーロでと

てもうまいワインでした。 

【サウナ】 

サウナは水をかけるタイプの本格サウナ。刺青おじさんが入

っていた。いれずみ多い。 

熱い、水をかけるので温度は 80℃くらいだがとても熱く感じ、

すぐ汗がでる。 

【フィンランドの森】 

6日目 ホテル７時出発、ヘルシンキ港近くの公園を散歩。港には大型客船３隻。 

ヘルシンキ郊外をドライブ、森と湖を眺める。 

森の中には普通に野生のブルーベリーが生っている。 

 

 

 

 

 

 

 


