
トルコ(イスタンブール)  ３日目～５日目 

 旧市街地 新市街地、アジア側できれば黒海にも行ってみたいということで２泊３日 

【メモ】 

Fright  Dubai05:45(Term1)-09:35Istanbul(Term1)Ataturk  Turkish Air TK763 

Hotel Holiday Inn Istanbul  

1トルコリラ≒６０円 

利用交通機関 トラム&タクシー 

トラムカード スタンド売店で購入(デポジット 8リラ)英語通じない。 

(１回 4リラ トラムカードだと割引 同一料金) 

フェリー埠頭にインフォメーション 人気のさばサンド (バーガーの２倍の料金) 

旧市街(16世紀 オスマントルコ) Hagia Sophia宮殿、グランドバザール、 

新市街(19世紀 キリスト教) KABATAS、GARATA TOWER 

アジア側 フェリーでアジア側 KADIKOYへ 

ボスポラス海峡クルーズ、２時間 ２つ目の橋で引き返す(黒海まで行かず) 

【エピソード】 

【空港－ホテル】    

イラク領域からトルコ領域に入りシリア領を左に眺めなが

らイスタンブールへ。 

イスタンブールに 10時頃到着、ホテルに電話する。ホテル

の Shuttle はとても高いのでタクシーがお勧めといわれたの

で、タクシーでホテルへ。26.5トルコリラ 

ホテルは時間が早いのにもかかわらず、すぐにチェックイン OK。 

【トラム】 

ホテル前にトラムの駅。4 リラのトークンを買いゲート

を過ぎるとどこまでも一律料金。終点の港に着き、

Informationでトラム Passの買い方を聞くと、若いお兄さ

んが他の客をおいて、スタンドに連れて行ってくれカード

(デポジット 8リラ)を購入し、自動マシンで 20リラ入金。

これで何人でも使用できる。カードを改札でタッチすると

１人通れ、またタッチするともう一人通れる。

区間は関係なく一律料金なのでこれひとつで

OK。 

最終日、ホテル近くの売店でトラムカード返却

８リラ、バックしてもらう。 

 



【さばサンド】 

１日目昼食は、さばサンド 6.5 リラ(400 円程度)を 2

個購入(肉のサンドは 3リラ程度) 

２日目昼食も、さばサンド 平日のせいか６リラ。み

んなレモンと塩をかけていたのでまねをしてみるとさ

らにうまい。 

 

 

【Sophia宮殿】 

Hagia Sophia宮殿 30リラ／人 カードで購入 キャッシ

ュとカードの窓口が異なる。 

宮殿内で日本語のじょうずなおじいさんに話しかけられ丁

寧に説明を受ける。もちろんお店に連れて行かれた。お茶を

頂き、じゅうたんの購入は丁寧にお断りする。 

 

【グランドバザール】 

グランドバザールへ。しかし日曜は休み。 

２日目は平日でグランドバザールに入る 

宝石店がずらーり並び金、ダイヤモンドが輝いている。 

グランドバザールの南側は家賃が高く高級品、北側家賃安

く雑貨店が多い。 

 

【ラマダン】 

トラムでホテルに帰り、食事をしようとしたが、ラマダンでレストランはほとんど休み。

港で水を購入して飲んでいると、イスラムの男が、今はラマダンだから水は飲んではい

けないと言ってきた。私はイスラムでないからラマダンはないと日本語で答えた。 

 

 

 



【新市街地 フニキュラー】 

ホテルで朝食 8時過ぎトラムで港へ ぎゅうぎゅうづめのラッシュ。 

新市街地の KABATAS カバタシュまでのりフニキュウラーを探す。なかなか見つからず

地元の人に聞き５００m くらい戻るとトラムの駅、その先にメ

トロの表示、地下のフニキュラーだった。日本で購入したガイ

ドブックの位置がずれていた。 

これもトラムカードで OK。 

TAKSIM SQUAREでおり GARATA TOWERまで散策。 

朝早い時間で、店はまだ準備中。道に迷いながらガラタ塔へ。 

 

【新市街地 Galata Kulesi塔】 

ガラタ塔入場料 18.5リラ カードが使えず cash支払い。エレ

ベータで上へ、見晴らしがよく旧市街、新市街地を一望。 

その後、徒歩で橋を渡り旧市街地側 EMINONUへ 

 

 

【ボスポラス海峡クルーズ】 

ボスポラス海峡クルーズ 10リラ／人との呼び込みで船へ乗船。2時間のクルーズで 2つ

目の橋で折り返し港へ戻る。黒海までは行かなかった。 

 

 

 

 



【フェリーでアジア側へ】 

次にアジア側のKADIKOYカダキョイへ。

これもトラムのカードで OK。15分で到着。 

水の値段に違いが・・・アジア側 0.5 リラ 

ヨーロッパ際 0.75リラ 

ヨーロッパ側へ戻るため港へもどり改札、

妻が入り、自分も入ろうとするとお金が足り

ず「ブップー」。 

チャージの場所がわからず改札の人に聞くと、英語 OK で場所を教えてくれる。しかし、

自動チャージマシンの表示はトルコ語のようでさっぱりわからずカードと１０リラをだし、

困った風にしていると、すぐに見知らぬおじさんが代わりにやってくれた。やさしい! お

かげで無事、EMINONUもどる。途中宮殿がよく見える。 

 

【タクシーで空港へ】 

5日目 ３時に目が覚め起床、５時にフロントデスクに行くと、タクシーもスタンバイ 

タクシーに乗り空港へ、１５分で到着、３０．２５リラ 

空港ではターミナルに入るのに荷物チェック、中に入ってチェックイン、passport 

controlを経て免税店。ユーロ表示でトルコリラも使える。トルコリラは弱いよう。 

25ユーロ≒3500円の買い物で 72.2リラ≒4680円  

 


